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การศึกษาพิเศษ 

(Special Education) 

 

  นพ.ทวีศกัด์ิ สิริรตัน์เรขา   

  จิตแพทยเ์ด็กและวยัรุน่  

 

การศึกษาพิเศษ หมายถึง การจดัการศึกษาส าหรบับุคคลท่ีมีความบกพรอ่งทางรา่งกาย จิตใจ สติปัญญา 

อารมณ ์สงัคม การส่ือสาร และการเรียนรู ้หรือมีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพ หรือบุคคลซ่ึงไมส่ามารถพ่ึงตนเองได ้

หรือไมมี่ผูดู้แล หรือผูด้อ้ยโอกาส ซ่ึงเด็กกลุ่มน้ีมกัไมไ่ดร้บัประโยชน์เต็มท่ีจากการศึกษาท่ีจดัใหต้ามระบบปกติ เป็น

การศึกษาท่ีมีความแตกต่างไปจากทัว่ไป ทั้งในดา้นวิธีสอน กระบวนการ หลกัสูตร เน้ือหาวิชา เครื่องมือ อุปกรณก์าร

เรียน และเทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวก 

นอกจากน้ีการศึกษาพิเศษยงัมีขอบเขตครอบคลุมถึงการจดัการศึกษาใหเ้ด็กกบัปัญญาเลิศ หรือเด็กท่ีมี

ความสามารถพิเศษเฉพาะดา้น ซ่ึงเด็กเหล่าน้ีมกัไมไ่ดร้บัประโยชน์เต็มท่ีจากการศึกษาท่ีจดัใหต้ามระบบปกติ

เชน่เดียวกนั 

การศึกษาพิเศษ เป็นรูปแบบการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการศึกษา ท่ีมีบทบาทส าคญัในการเพ่ิมทกัษะพ้ืนฐาน

ดา้นสงัคม การส่ือสาร และทกัษะทางความคิด ซ่ึงท าใหเ้กิดผลดีในระยะยาว โดยเน้ือหาหลกัสูตรจะเนน้การเตรียม

ความพรอ้ม เพ่ือใหเ้ด็กสามารถใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ควบคู่ไปกบัทกัษะทางวิชาการ   

ครูการศึกษาพิเศษ หมายถึง ครูท่ีมีวุฒิทางการศึกษาพิเศษสูงกวา่ระดบัปริญญาตรีข้ึนไป หรือครูท่ีมีวุฒิทาง

การศึกษาพิเศษระดบัปริญญาตรีท่ีผ่านการประเมินทักษะการสอนคนพิการตามท่ีคณะกรรมการสง่เสริมการจดั

การศึกษาส าหรบัคนพิการก าหนด และปฏิบติัหนา้ท่ีสอน จดัการศึกษา นิเทศ หรือหนา้ท่ีอ่ืนเก่ียวกบัการจดัการศึกษา

ส าหรบัคนพิการในสถานศึกษาทั้งของรฐัและเอกชน 

 แผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Program; IEP) หมายถึง แผนซ่ึงก าหนดแนว

ทางการจดัการศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจ าเป็นพิเศษของบุคคลพิการ ตลอดจนก าหนดส่ิงอ านวยความ

สะดวก ส่ือ บริการ และความชว่ยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาใหเ้ป็นเฉพาะบุคคล จึงควรมีการออกแบบใหเ้หมาะสมกบั

ระดบัความสามารถ ความบกพรอ่ง และความสนใจของเด็กแต่ละคน เพ่ือใหเ้กิดการเรียนรูท่ี้ง่าย ไมส่บัสน เด็ก

สามารถน าทกัษะท่ีไดจ้ากชั้นเรียนไปใชน้อกหอ้งเรียนได ้

 โปรแกรมการสอนในหอ้งเรียนท่ีมีการน ามาใช ้ไดแ้ก่ โปรแกรม TEACCH (Treatment and Education of 

Autistic and related Communication handicapped CHildren) พฒันาโดย Dr.Eric Schopler เนน้การสอนอยา่งมี

ระบบ ขั้นตอน และการจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัเด็ก เป็นหวัใจส าคญั โดยมีการจดัหอ้งเรียนใหเ้ป็นระบบ จดั

ของเป็นหมวดหมู ่จดัตารางเวลากิจกรรมต่าง ๆ แน่นอน และมีความคาดหวงัท่ีชดัเจน ท าใหเ้ด็กรูว้า่เขาตอ้งท า

อะไรบา้ง และสอนอยา่งมีขั้นตอน วิธีการสอนจะเนน้ใชภ้าพมากกวา่เสียง สอนใหส่ื้อสารโดยใชรู้ปภาพหรือสญัลกัษณ์

ต่าง ๆ เน้ือหาจะครอบคลุมในทกัษะทุกดา้น  
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 การศึกษาพิเศษในประเทศไทยระยะแรก จดัใหก้บัเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 4 ประเภท คือ เด็กท่ีบกพรอ่ง

ทางการเห็น ทางการไดย้ิน ทางรา่งกาย และทางสติปัญญา ตามล าดบั  

ปี พ.ศ. 2481 มีการสอนอกัษรเบรลล ์(braille) ใหค้นตาบอดเป็นครั้งแรกท่ีต าบลศาลาแดง จงัหวดัพระนคร  

ปี พ.ศ. 2494 กระทรวงศึกษาธิการ ไดต้ั้งหน่วยทดลองสอนคนหูหนวกข้ึนเป็นครั้งแรก ท่ีโรงเรียนเทศบาล 

17 (โรงเรียนวดัโสมนัสในปัจจุบนั)  

ปี พ.ศ. 2501 กรมสามญัศึกษา ไดส้ง่ครูในสงักดัไปชว่ยสอนเด็กป่วยเรื้ อรงัตามเตียงในโรงพยาบาลศิริราช 

โดยเฉพาะโรคไขสนัหลงัอกัเสบ (Poliomyelitis) หรือโรคโปลิโอ  

ปี พ.ศ. 2503 กระทรวงสาธารณสุข เปิดบริการโรงพยาบาลปัญญาอ่อน เพ่ือดูแลผูท่ี้มีความบกพรอ่งทาง

สติปัญญา ท่ีถนนดินแดง (สถาบนัราชานุกูลในปัจจุบนั) 

การศึกษาพิเศษมีการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง จนในปัจจุบนัมีทางเลือกในการศึกษาเพ่ิมข้ึน ทั้งในรูปแบบ

สถานศึกษาเฉพาะความพิการ ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ ศูนยก์ารเรียนเฉพาะความพิการ การเรียนรว่ม หอ้งเรียนคู่ขนาน 

หอ้งเรียนปกติ รวมถึงการศึกษานอกโรงเรียน และการศึกษาตามอธัยาศยั  
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