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แดเนียล แทมเมต (Daniel Tammet) หรือในชื่อเดิมวา่ “Daniel Paul Corney” เป็นอจัฉริยะออทิสติกชาวองักฤษ ผูมี้

ความสามารถพิเศษหลากหลายดา้น ทั้งดา้นการคิดคาํนวณทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ยา่งรวดเรว็ มีความคลอ่งแคล่วในการ

ใชภ้าษาไดห้ลายภาษา และมีความจาํเป็นเลิศอยา่งน่ามหศัจรรย ์

แทมเมต เกิดในปี พ.ศ. 2522 ณ กรุงลอนดอน ประเทศองักฤษ เขาเป็นโรคลมชกัตั้งแต่เด็ก และไดร้บัการวินิจฉยัวา่

เป็นแอสเอรเ์กอร ์ซินโดรม (Asperger syndrome) โดย นพ. Simon Baron-Cohen เม่ืออายุ 25 ปี ซ่ึงก็คือออทิสติกใน

ปัจจุบนั และเขายงัมีอาการ “Synesthesia” ซ่ึงเป็นการรบัรูข้า้มประสาทสมัผสัได ้เขาจบปริญญาตรสีาขาศิลปะศาสตร ์

เอกมานุษยวิทยา (humanity) ปัจจุบนัอาศยัอยูใ่นปารีส ประเทศฝรัง่เศส 

เขาเป็นผูท่ี้คิดคาํนวณตวัเลขไดร้วดเร็วอยา่งน่าท่ึง เขาคิดเลขในใจจาํนวนมากโดยใชเ้วลาเพียงไม่ก่ีวินาที นัง่เคาะโต๊ะ

ไม่ก่ีครั้งก็คิดออก ในปี พ.ศ. 2547 เขาไดส้รา้งสถิติใหม่ของยุโรป ในการท่องค่าพาย (Pi) ซ่ึงเป็นคงท่ีทางคณิตศาสตร์

ไดอ้ยา่งแม่นยาํ โดยสามารถท่องไดถึ้งทศนิยมตาํแหน่งท่ี 22,514 โดยใชเ้วลา 5 ชัว่โมง 9 นาที 24 วินาที ทาํใหเ้ขา

โด่งดงัจนเป็นท่ีรูจ้กัต่อสาธารณชน 

นอกจากน้ีเขายงัมีความรอบรูใ้นเรื่องการใชภ้าษาถึง 11 ภาษา (polyglot skills) โดยใชเ้วลาเรียนรูใ้นชว่งเวลาสั้น ๆ 

เคยมีรายการทีวีรายการหน่ึงไดส้าธิตการเรียนรูภ้าษาของเขา โดยใหเ้รียนรูภ้าษาไอซแ์ลนด ์ซ่ึงเป็นภาษาท่ียากภาษา

หน่ึง เม่ือถึงวนัท่ี 7 เขาสามารถพูดคุยกบัพิธีกรชาวไอซแ์ลนดอ์อกรายการทีวีไดอ้ยา่งคลอ่งแคล่ว 

แทมเมตเขียนหนังสืออตัชีวประวติัของเขา ในปี พ.ศ. 2549 โดยใชช้ือ่วา่ “Born on a Blue Day” ซ่ึงคาํวา่ “Blue Day” 

หมายถึงวนัพธุ ซ่ึงเป็นวนัเกิดของเขา เป็นวนัท่ีเขาเห็นเป็นสีฟ้าทุกครั้งเวลาเขานึกถึง เขาจะเห็นแต่ละวนัเป็นสีท่ี

แตกต่างกนั  

แทมเมตมีอาการท่ีเรียกวา่ “Synesthesia” ซ่ึงเป็นการรบัรูข้า้มประสาทสมัผสัได ้พบไดไ้ม่บ่อยนัก มีความหลากหลาย

แตกต่างกนัไปในแต่ละคน เช่น เห็นภาพเป็นเสียงดนตรี รบัรูร้สเป็นรูปทรง ไดยิ้นเสียงเพลงเป็นสีสนั นึกถึงตวัเลขเป็น

สีสนั รูปทรง ไดก้ลิ่นเป็นตวัอกัษร เป็นตน้ 

เขาบรรยายวา่ เวลาคิดคาํนวณ เขาจะเห็นจาํนวนตวัเลขเป็นรูปทรง เป็นสี เป็นพื้ นผิว เป็นความรูส้ึก และเป็นบุคลิก 

ในลกัษณะแตกต่างกนัไป มากกวา่หม่ืนรูปแบบ บางภาพท่ีเขาเห็นก็รูส้ึกมีเสน่หน่์าดึงดูด บางภาพก็รูส้ึกวา่น่าเกลียด 

เลข 1 เป็นแสงสวา่งสีขาว เลข 3 เป็นสีเขียว เลข 6 เป็นหลุมสดีาํมืด ไม่มีอะไรน่าดึงดูด ในขณะท่ี เลข 9 ดูตวัใหญ่ 

เหมือนตึกสูง และดูเป็นอนัตราย เลข 117 ดูรูปหล่อ ตวัผอมสงู แต่ดูโคลงเคลง แลว้พอจบัมาผสมผสานกนั ก็เป็น

คาํตอบออกมาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเรว็ ซ่ึงตวัเขาเองก็ไม่สามารถอธิบายวิธีคิดของเขาออกมาเป็นขั้นตอนใหเ้ขา้ใจ

ไดท้ั้งหมด 

แทมเมตไดร้บัเชิญเป็นวิทยากรในรายการ TED talk หวัขอ้ “การรูใ้นหนทางท่ีแตกต่าง” (Different ways of knowing) 

ซ่ึงพูดไดดี้มาก เขาเล่าใหเ้ราฟังวา่เขาคิดคาํนวณแบบไหน ตวัเลขแต่ละตวัมีลกัษณะ บุคลิกนิสยัแตกต่างกนักนัอยา่งไร 

การรบัรูเ้ชิงสุนทรียศาสตรแ์ทนการใชเ้หตุผลเชิงนามธรรมเป็นอยา่งไร 



 
 

มีความพยายามท่ีจะศึกษาถึงความจาํอนัน่ามหศัจรรยข์องเขา พบวา่มีการทาํงานของสมองส่วน prefrontal cortex ซีก

ซา้ยมากกวา่ปกติ แต่ก็ไม่พบความแตกต่างในการทาํงานของสมองส่วนอืน่ ๆ อยา่งชดัเจนท่ีจะอธิบายความสามารถ

เหลา่น้ี 

เขาไดเ้ขียนหนังสือตามมาอีกหลายเล่มหลงัจากอตัชีวประวติัของเขาในเล่มแรก เช่น “Embracing the Wide Sky” 

(2009) เป็นหนังสือขายดีในฝรัง่เศส “Thinking in Numbers” (2012) ตีพิมพใ์นองักฤษและแคนาดา และ 

“Mishenka” (2016) ซ่ึงเป็นนิยายท่ีตีพิมพใ์นฝรัง่เศส ฯลฯ ปัจจุบนัหนังสือของเขาหลายเล่มไดถ้กูแปลและตีพิมพ์

มากกวา่ 20 ภาษา หนังสือเล่มล่าสุดของเขาคือ “How to be normal – note on the eccentricities of modern life” 

ตีพิมพใ์นประเทศองักฤษ ปี พ.ศ. 2563  

ผลงานและขอ้มูลต่าง ๆ ของแดเนียล แทมเมต เก็บรวบรวมไวท่ี้เว็บไซตอ์ยา่งเป็นทางการของเขา โดยสามารถเขา้ไดท่ี้ 

www.danieltammet.net 

 

เอกสารอา้งอิง 

Wikipedia. (2022). Daniel Tammet. [Online]. Available URL: https://en.wikipedia.org/wiki/Daniel_Tammet 

Tammet D. (2011). Different ways of knowing. [Online]. Available URL: https://www.ted.com/talks/daniel_tammet_different_ways_of_knowing 

Tammet D. (2022). Daniel Tammet. [Online]. Available URL: http://danieltammet.net/ 

 

บทความทั้งหมดยินดีใหน้าํไป เผยแพร่เพ่ือความรูไ้ด ้โดยกรุณาอา้งอิงแหล่งท่ีมา 

ทวีศกัด์ิ สิริรตัน์เรขา. (2565). อจัฉริยะออทิสติก: แดเนียล แทมเมต. [Online]. Available URL: happyhomeclinic.com/savant14-

danieltammet.html 

(บทความตน้ฉบบั มกราคม 2565) 


	อัจฉริยะออทิสติก: แดเนียล แทมเมต
	Autistic savant: Daniel Tammet
	นายแพทย์ทวีศักดิ์ สิริรัตน์เรขา ... จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น



